STREDNA ODBORNA SKOLA, BYSTRICKA 4, 966 81 ZARNOVICA

Priloha &.1 k Skolskému poriadku

Opatrenia proti Sireniu legalnych a nelegalnych drog v
Skolskom prostredi

Spracované podla: PhDr. Stefan Matula - Vyskumny Ustav detskej psycholdgie a patopsycholdgie, Bratislava

Ciele skoly v prevencii zavislosti

a)
b)
c)
d)
e)

f)

a)

b)

zakomponovat zakaz prechovavania a uZivania nelegalnych drog do Skolského poriadku,

v Skole sa snazit zmenit postoje a myty Ziakov o neskodnosti nelegalnych drog,

podla zaujmu Ziakov realizovat workshopy s preventivnymi pracovnikmi,

snahou skoly je zaloZit rovesnicku skupinu v skole,

v Skole réznymi aktivitami (prednasky, besedy, navstevy sudnych procesov...) zvySovat
pravne vedomie Ziakov,

organizovat preventivne opatrenia a aktivity prostrednictvom koordinatora prevencie
drogovych zavislosti.

1. Porusenie zakazu v skolskom poriadku

Ziakom je zakazané:

fajcit v areali Skoly, ale i mimo neho v ¢ase vyucovania a prestavok a pri vsetkych ¢innostiach
organizovanych Skolou,

prinasat do skoly alebo na akcie organizované skolou alkoholické napoje, navykové latky
(drogy) a iné zdraviu Skodlivé latky, pozivat ich v Skole alebo na akciach organizovanych
Skolou, prichadzat na vyucovanie a mimoskolské aktivity organizované skolou pod vplyvom
alkoholu alebo inych omamnych latok.

|. Ziak pod vplyvom uvedenych latok sa nesmie zU¢astnit vyucovania, jeho nepritomnost
nie je mozné ospravedlnit. Prinesenie akejkolvek drogy do Skoly a jej Sirenie medzi
Ziakmi sa povaZuje za zavainé porusenie Skolského poriadku a trestd sa v zmysle
opatreni proti Sireniu drog v Skolskom prostredi.

II. V pripade opravneného podozrenia z uzitia alkoholu, resp. nelegalnej drogy u Ziaka,
zodpovedny pedagogicky zamestnanec kontaktuje prislusny Utvar policajného zboru a v
pripade ohrozenia Zivota Ziaka aj zdravotnikov, ktori disponuju prostriedkami na
zistovanie alkoholu a pozitia inej navykovej latky. V pripade, ak sa poZitie alkoholu alebo
nelegalnej drogy potvrdi, vyucujuci alebo iny ucitel informuje rodicov (alebo zakonného
zastupcu) Ziaka a podla zdvaznosti riaditel Skoly udeli vychovné opatrenie: pokarhanie
riaditefom Skoly, podmienecné vylicenie alebo pri opakovanom poruseni zakazu vyluci
Ziaka zo skoly.
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2. Konkrétne opatrenia v skolskom prostredi

a) Ziaci nesmu fajcit, pit alkoholické ndpoje, pouzivat a vdychovat omamné latky a drogy, hrat o
peniaze a to aj mimo Skoly.

b) Je povinnostou kazdého Ziaka, ucitela i ostatnych zamestnancov skoly informovat triedneho
ucitela o Ziakovi, ktory fajci, pije alkohol alebo uZiva drogy v Skolskom prostredi i mimo neho.

c) Pedagogicky dozor v case prestavok bude vykonavat kontrolu priestorov sSkoly v
predmetnej veci, hlavny doraz klast na socidlne zariadenia a skryté priestory v areali Skoly.

d) Pre vsetkych Ziakov skoly organizovat dlhodobé Sportové sutaze, organizovat jednorazové
spolocensko-kulturne podujatia s cielom odputat Ziakov skoly od myslienok na uZivania
drog a toxikomaniu. Na tieto ucely vyuZivat prostriedky z dotovanych na S3kole
vypracovanych projektov, pripadne z rodi¢ovského zdruzenia.

e) Koordindtor prevencie drogovych zavislosti zabezpedi vystavku najnovsSich odbornych
publikacii, premietanie filmov k problematike, cyklus besied a prednasok s odbornikmi v
danej oblasti.

f) Triedni ucitelia minimalne raz polro¢ne, alebo aktualne podla potreby budd na
triednickych hodinéach diskutovat o zavislostiach najroznejsieho druhu (drogy, patologické
vyuZivanie volného Casu, prislusnost k spolocensky neZiaducim hnutiam a pod.).

4. Opatrenia v Skolskom poriadku pri propagdcii kultov a extrémistickych
symbolov

Ziakom sa zakazuje akdkolvek diskrimindcia, verbélna (Ustna) a neverbélna (pisomnd, symbolicka)
propagacia a podpora hnuti, kultov a siekt smerujucich k potld¢aniu prav a slob6d ob¢anov
podla § 260 Trestného zdkona. Akékolvek porusenie tohto bodu sa bude povaZovat za
zavazné porusenie Skolského poriadku a o vsetkych vychovnych opatreniach rozhodne
pedagogicka rada (opatrenie - pokarhanie, znizend zndmka zo spravania).

5. K preventivnym stratégiam patologického hrdacstva v nasej skole patri:

1. sprostredkovat dostatocné mnoistvo informacii o gamblingu a jeho negativnych
dosledkoch na hraca

2. posilfiovat zdravé sebavedomie deti a mladeze, ucit ich zmysluplne vyuzivat volny ¢as a
odmietat hazard ako formu zabavy

3. dodrziavat zakaz hazardu v Skolskom prostredi, oSetrit tento zdkaz aj v internych
predpisoch skoly

4. vytvarat vhodné podmienky na travenie volného ¢asu Studentov ( krdzkova a zaujmova
¢innost v skole)

5. spolupracovat pri prevencii s rodinou
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Priloha &. 2 k Skolskému poriadku

Prevencia a riesenie sikanovania ziakov
¢lL.1

Uvodné ustanovenia

(1) Sikanovanie sa v siéasnom obdobi stava vaZznym problémom, ktory sa prejavuje v $kolach a $kolskych
zariadeniach a ktorému je potrebné venovat neustdlu pozornost, ato z hladiska preventivneho ako aj
sankéného pdsobenia.

¢l.2

Charakteristika Sikanovania

(1) Sikanovanim rozumieme akékolvek spravanie Ziaka alebo Ziakov, ktorych zdmerom je ublizenie inému
Ziakovi alebo Ziakom, pripadne ich ohrozenie alebo zastrasovanie. Ide o cielené a opakované pouzitie
nasilia voci takému Ziakovi alebo skupine Ziakov, ktori sa z najréznejSich nevedia alebo nemozu branit.
Sikanovanie sa prejavuje v réznych podobdch, ktoré mézu mat nasledky na psychickom a fyzickom zdravi.

(2) Podstatnymi znakmi Sikanovania su

a) umysel bezprostredne smerujuci k fyzickému alebo psychickému ubliZzeniu druhému,
b) agresia jedného Ziaka alebo skupiny Ziakov,

c) opakované utoky,

d) nevyrovnany pomer sil medzi agresorom a obetou.

(3) Sikanovanie sa prejavuje v priamej podobe: fyzickymi Gtokmi, urdzlivymi prezyvkami, nadavkami,
posmechom, tvrdymi prikazmi agresora vykonat urcitl vec proti voli obete, odcudzenim veci a pod.

(4) Sikanovanie sa mdze prejavovat i nepriamej podobe, napr. prehliadanim a ignorovanim obete.

(5) Sikanovanie sa mdZe uskutoériovat aj medzi ziakmi v triede &i vychovnej skupine a odohrava sa najma
v Case prestavok, cestou do Skoly a zo skoly alebo v ¢ase mimo vyucovania.

¢.3
Prevencia Sikanovania

(1) Zakladnym preventivhym opatrenim Skoly je osvojit si zakladny princip ,Sme $kola, kde sa Sikanovanie
netoleruje v Ziadnych podobach!“

(2) Je délezité, aby sa s podstatou, formami a nebezpecnymi dosledkami Sikanovania ako antisocidlneho
spravania jednotlivcov i skupin oboznamili vietci Ziaci, zamestnanci $kél a Skolskych zariadeni, Skolski
inSpektori a rodicovska verejnost. Pre Ziakov, pedagogickych zamestnancov i rodi¢ov je potrebné vediet,
Ze tieto formy spravania nie st neskodnym humorom a zdbavou, mali by sa oboznamit predovsetkym
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s negativnymi dosledkami Sikanovania, a to tak pre jeho obete, ako i pre agresorov. Za zvlast nebezpecné

je potrebné povazovat tendenciu podcenovat pociatoéné prejavy Sikanovania.

(3) Riaditelia skél zodpovedaju za systémové aktivity Skoly v oblasti prevencie Sikanovania a agresivity.

V rdmci Ucéinnej prevencie Sikanovania je pri priprave a realizacii celoskolskej stratégie dblezité najma

a)
b)

f)

g)

h)

j)

vytvorit pozitivnu klimu v skole,

navodit Uzku spolupracu medzi Ziakmi, zamestnancami skoly, rodi¢mi a jasne vymedzit
moznosti oznamovat aj zarodky Sikanovania (pri zachovani dévernosti tychto takychto
oznameni,

vo vnutornom poriadku Skoly jasne stanovit pravidla spravania vratane sankcii za ich
porusenie, viest pisomné zaznamy o rieseni konkrétnych pripadov Sikanovania,

zaistit v stlade s pracovnym poriadkom zvyseny dozor pedagogickych zamestnancov cez
prestavky, pred zaciatkom vyucovania, po jeho skonceni i v ¢ase mimo vyuéovania Ziakov
a chovancov , ato najma v priestoroch, kde k Sikanovaniu uz doslo alebo by k nemu
mohlo dochadzat,

oboznamit pedagogickych zamestnancov so systémom Skoly pre oznamovanie
a vySetrovanie Sikanovania, zvySovat informovanost pedagogickych zamestnancov,
organizovat seminare s odbornikmi zaoberajucimi sa danou problematikou,

informovat pedagogickych zamestnancov , Ziakov, aj rodi¢ov o tom, ¢o robit v pripade,
ked' sa dozvedia o Sikanovani,

zabezpecit vzdeldvanie v oblasti prevencie Sikanovania najméa triednych uditelov,
koordinatorov prevencie a vychovnych poradcov,

spolupracovat s odbornikmi z prislusného centra vychovnej a psychologickej prevencie,
pripadne pedagogicko-psychologickej poradne (CVPP a CPP), resp. dalSimi odbornymi
pracoviskami poradenskych a preventivnych sluzieb v regione,

v pracovhom poriadku Skoly vymedzit oznamovaciu povinnost pre pedagogickych aj
nepedagogickych zamestnancov,

zaangazovat do rieSenia a do prevencie Sikanovania aj Ziacke Skolské rady.

Cl.a

Metddy rieSenia Sikanovania

(1) Odhalenie Sikanovania byva niekedy velmi tazké i pre skiseného pedagdga. NajzavaznejSiu negativnu

Ulohu pri jeho zistovani hra strach (alebo snaha o utajenie) u obeti, ale aj agresorov a dalSich moznych

Ucastnikov.

(2) Pre vySetrovania Sikanovania sa odporuca nasledovna stratégia

a)
b)
c)

d)
e)
f)

zaistenie ochrany obetiam,

rozhovor s detmi, ktoré na Sikanovanie upozornili, rozhovor s obetou, s agresormi,
najdenie vhodnych svedkov, individualne, pripadne konfrontaéné rozhovory so svedkami
(nikdy nekonfrontovat obete a agresorov),

kontaktovanie rodicov alebo zakonnych zastupcov,

kontaktovanie CVPP, PPP alebo diagnostické centrum (DC),

vyuzitie anonymnej dotaznikovej metddy,

(3) Pri vyskyte skupinového nasilia vocli obeti sa odporuica nasledovny postup



Stredna odborna $kola, Bystricka 4, 966 81 Zarnovica

a) okamtzita pomoc obeti,

b) dohoda riaditela skoly s pedagogickymi zamestnancami na postupe vysetrovania,

c) vlastné vySetrovanie,

d) zabranenie mozZnej krivej vypovede agresorov, ich izolacia bez moznosti dohodnut sa na
spolocnej vypovedi,

e) pokracdujuca pomoc a podpora obete,

f) nahldsenie pripadu policii,

g) kontaktovanie rodicov alebo zakonnych zéstupcov,

h) kontaktovanie PPP a CVPP, DC a pod.

(o 1
Opatrenia na riesenie situacie
(1) Z opatreni pre obete mozno pouzit

a) odporucanie rodicom obeti vyhladat individualnu odbornu starostlivost CVPP, PPP,

b) zorganizovanie skupinového intervenéného programu riaditelom Skoly v spolupraci
s CVPP, PPP,

¢) informovanie a poradenstvo pre rodicov obeti.

(2) Z beznych opatreni pre agresorov mozno pouzit

a) odporucenie rodi¢om agresorov vyhladat odbornu starostlivost CVPP, PPP,

b) zniZzenie zndmky zo spravania,

c) preloZenie Ziaka do inej triedy, pracovnej Ci vychovnej skupiny,

d) vychovné opatrenia — napomenutie a pokarhanie triednym ucitelom, pokarhanie
riaditelom Skoly; podmienecné vylicenie a v najzavaznejsich pripadoch az vylucenie zo
Studia na strednej Skole.

(3) V mimoriadnych pripadoch sa m6zu pouzit dalSie opatrenia

a) odporucanie rodi¢om umiestnit Ziaka na dobrovolny diagnosticky pobyt do miestne
prislusného DC, pripadne do liecebno-vychovného sanatéria,

b) oznamenie prislunému Uradu préce, socialnych veci a rodiny — socialno-pravna ochrana
deti za uéelom vyuZitia nutnych vychovnych opatreni v prospech maloletého v zmysle
zdkona ¢.195/1998 Z. z. o socialnej pomoci, v zneni neskorsich predpisov,

c) ozndmenie prislusSnému atvaru Policajného zboru SR, ak doslo k zdvaznejSiemu pripadu
Sikanovania, pri ktorom je podozrenie, Ze bol spachany trestny ¢in alebo ¢in inak trestny
(u maloletych).

Vypracované na zaklade Metodického usmernenia €. 7/2006-R z 28. marca 2006 k prevencii a rieSeniu
Sikanovania Ziakov v Skolach a Skolskych zariadeniach.
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Priloha €. 3 k Skolskému poriadku

7 Ve

Zaujmova cCinnost

ORGANIZACIA KRUZKOVEJ CINNOSTI

I. Riadenie a organizacia

1. Zaujmovu ¢innost riadi riaditel Skoly, zodpoveda za koncepciu, ¢innost a hospodarenie $koly.
Riaditel skoly schvaluje ponuku krdzkovej ¢innosti, vysiela Ziakov na sutaze.

2. Vychovno-vzdeldvaciu, zadujmovu a rekreacnu Cinnost organizuju ucitelia, triedni uditelia, majstri,
vychovavatelky a veduci predmetovych komisii.

3. Struktira, zameranie a pocet zaujmovych Gtvarov sa uréuje podla zaujmu, Zelani a ndvrhov Ziakov s
prihliadnutim na finanéné a materidlno-technické moznosti.

4. Organizacia zaujmového vzdeldvania a jeho ¢asovy rozvrh zavisi od druhu aktivity a volného ¢asu
Ziakov.

5. Zaujmové vzdeldvania sa povazuje za poskytnuté aj v pripade ospravedlnitelnej nepritomnosti
Ziaka. Za dbévod ospravedlnitelnej nepritomnosti Ziaka na zaujmovom vzdeldvani sa povazuje najma
choroba Ziaka, pripadne lekdrom nariadeny zakaz jeho dochadzky do skoly, mimoriadne nepriaznivé
poveternostné podmienky alebo nahle prerusenie premavky hromadnych dopravnych prostriedkov,
mimoriadne udalosti v rodine Ziaka alebo Ucast Ziaka na sutaziach.

Il. Prevadzka

1. Cinnost je prevadzkovana v priebehu celého $kolského roka, predovietkym v mimovyucovacom
Case. V pripade potreby je mozZné stretdvanie sa Ziakov aj v obdobi dni pracovného pokoja, skolskych
prazdnin, po schvaleni riaditelom Skoly.

2. Zaujmova cinnost je poskytovana v internych priestoroch skoly, pripadne v prirode, v zmysle
legislativneho a zdravotno-hygienického ramca.

3. Zaujmova cinnost sa riadi rezimom, ktory ustanovi veduci kruzkovej cinnosti po dohovore so
Ziakmi.

lll. Zarad'ovanie Ziakov

1. Ziaci sa zaraduju do vzdeldvacich kruzkov vidy na jeden $kolsky rok. Triednemu ucitelovi na
zaciatku Skolského roka nahlasia zaujem o ¢innost v krdzku.

2. O zaradeni Ziaka na kruzkovu ¢innost rozhoduje riaditel skoly alebo nim povereny zastupca.

3. Pocet zapisanych Ziakov je najmenej 6 s prihliadnutim na druh cinnosti, vek a schopnosti

Ucastnikov a priestorové zabezpecenie.
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4. Ziaci sa zaraduju do kruzkov podla osobného zaujmu o ¢innosti.

IV. Vychovno-vzdelavacia ¢innost

1. Zaujmova ¢innost sa uskuto€riuje spravidla v zaujmovych Utvaroch prileZitostného, kratkodobého i
dlhodobého charakteru, pricom sa umoziuje ziakom ucast aj na dalsich formach zaujmovej ¢innosti
Skoly.

2. V oblasti rekrea¢ného charakteru - vychadzkami, vyletmi, tdbormi, Sportom a cviéenim umoznit
Ziakom ¢o najviac volného ¢asu stravit pohybom a pobytom na ¢erstvom vzduchu a takto sa starat o
dobry telesny rozvoj Ziakov.

3. Priama vychovna prdca vo vyssie uvedenych ¢innostiach sa prevadza:

a) pravidelne (krdzkova c¢innost v rozsahu najmenej 60 hodin v Skolskom roku jednotlivymi
poskytovatelmi),

b) prileZitostne (jednorazové, pravidelne sa opakujice podujatia, sutaze, odborné sustredenia,
exkurzie),

c) reprezentaéne a sUtazne (sutaZzenie, reprezentovanie, mobilita Ziakov, vymena skusenosti,
projektovanie, spolupraca).

4.V radmci ¢innosti sa organizuju rozne kultdrne a iné podujatia. Vstupné hradia rodicia.

5. Na zaujmovu a rekreaénu cinnost sa spravidla vyuZivaju aj $pecidlne ucebne, laboratérig,
telocvi€ia, bazén, ihriskd a iné objekty Skoly.

6. Jedna hodina zaujmového vzdelavania trva 60 minut.

7. O Ucasti Ziakov vedie veduci zdznam v predpisanej pedagogickej dokumentdcii Skoly.

8. Pri ospravedIneni nelcasti Ziaka sa

V. Starostlivost o zdravie a bezpecnost Ziakov

1. Za bezpecnost Ziakov pocas celej zaujmovej ¢innosti zodpoveda veduci zaujmového krizku.

2. Presun Ziakov v rdmci Skoly zabezpecuje veduci, pripadne zastupujuci pedagdg.

3. Pri ¢innostiach je veduci povinny preukazatelne (zapis do vykazu, triednej knihy) poucit Ziakov o
bezpecnosti .

4. Ak si to vyzaduje naro¢nost prostredia alebo vykon &innosti urci riaditel skoly alebo jeho zastupca
vyssi pocet veducich.

5.V pripade urazu poskytne veduci prva predlekarsku pomoc, oznami to vedeniu Skoly, napiSe o fiom
zaznam a zabezpedi ak je potrebné odborné lekdrske oSetrenie.

6. Nosenie drahych a nebezpecnych predmetov je zakdzané.

7. Ziak musi mat prezuvky a primerané ¢i vyzadujlce obleéenie.

8. Straty z uzatvorenych priestorov u poisteného Ziaka vybavuje veduci v spolupraci s rodi¢mi,

pedagdégom poverenym poistnou ¢innostou na skole a vedenim skoly.
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9. Pri vychadzkach, vyletoch a inych podujatiach mimo objekt zodpoveda za Ziakov veduci aZ do ich
rozchodu.

10. Z miesta konania mdze byt Ziak uvolneny len na zdklade pisomného suhlasu rodicov.

11. Ak zisti veduci u Ziaka teplotu, nevolnost upovedomi o tom rodicov.

VL. Prispevky

1. Financovanie je zabezpeCené prostrednictvom dotacie Statu (vzdeldvaci poukaz) alebo
prostrednictvom Rodicovského zdruzenia.

2. Na reprezentaénu Cinnost sa vyuzivaju dobrovolné prispevky rodicov, prispevky rodi¢ovského
zdruZenia, sponzorskych darov, darov ziskanych na zaklade grantov a projektov

VII. Vzdelavaci poukaz

1. Vzdelavaci poukaz predstavuje osobitny rocny prispevok statu na zaujmové vzdeldvanie pre Ziakov
strednej skoly.

2. Ziak mé v danom $kolskom roku ndrok iba na jeden vzdeldvaci poukaz a méZe ho poukdzat iba
jednému poskytovatelovi zdujmového vzdeldvania.

3. Poukaz je neprenosny.

4. Vzdelavaci poukaz obsahuje:

- identifikacné Udaje o drzitelovi poukazu,

- Udaje o skole, ktora poukaz vydala,

- poucenie.

5. Skola vyda kazdému Ziakovi vzdeldvaci poukaz na zaciatku $kolského roka (do 10. septembra).
Preukaz je neprenosny, pouZit ho moze len Ziak, na ktorého meno je vystaveny.

6. Najneskor do 25. septembra sa musi rodi¢ rozhodnut pre jeden konkrétny krizok a vzdeldvaci
poukaz odovzdat institlcii, ktord ho ponuka. MézZe ist o Skolu, ktoru dieta navstevuje, o ind Skolu
alebo o niektoré zo Skolskych zariadeni (Skolské kluby deti, centrd volného casu, Skolské strediska
zaujmovej Cinnosti, domovy mladezZe, Statne jazykové Skoly, jazykové skoly, ale napr. i Skolské
jeddlne, ak pri nich skola zriadi nejaky kruzok).

7. Zaujmova ¢innost musi trvat najmenej 60 hodin za $kolsky rok.

8. Ziak nie je povinny vzdeldvaci poukaz prevziat ani vyuZit. V takomto pripade viak finan¢né
prostriedky zostdvaju v stdtnom rozpocte. Nie je mozné, aby ich Skola rodi¢ovi alebo samotnému

Ziakovi vyplatila.



